(forelgbig)
Funktionsbeskrivelse Sundhedsambassadar:

En Sundhedsambassadar er en del af et tveergaende netveerk, der har fokus pa sundhedstenkning i
Sgnderborg Kommune.

Sundhedsambassadgren har serligt ansvar for:

at omseette Sgnderborg Kommunes Sundhedspolitik i praksis

at skabe gget opmarksomhed hos kolleger og ledelse om betydningen af forebyggelse og
sundhedsfremmende indsatser

at motivere kolleger og ledelse til at teenke sundhed ind i alle daglige opgaver

at opspore behov for og tage initiativ til sundhedsfremmende indsatser

at veere en ildsjeel, der braender for at gge egen, kollegers og lederes daglige trivsel og sund-
hed

at veere netveerksdannende pa tveers af arbejdspladser, evt. i samarbejde med HR og Sund-
hed

at skabe tvaergaende arrangementer/events

Etablerer i samarbejde med ledelsen sundhedsfremmeinitiativer pa egen arbejdsplads, saledes at:

ledelsen og LMU/arbejdsmiljggrupperne pa arbejdspladsen stgtter op om Sundhedsambas-
sadgren

Sundhedsambassadgrens opgaver integreres i det gvrige arbejde pa en sddan made, at sund-
hed teenkes naturligt ind i arbejdspladsens dagligdag

arbejdspladsen arbejder med en overordnet handleplan/lokal politik for at fremme sundhed
pa arbejdspladsen

For at Sundhedsambassadgren kan udfgre sine funktioner kraeves at MED-udvalget pa arbejdsplad-

sen aftaler hvorledes:

arbejdspladsen giver sundhedsambassadgren tid til det forebyggende arbejde



