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Fra borgermgde i Broager

e Socialt samvaer med motion + fglgeskab e Fardsel — tunnel til Skovgade
(Egernsund) utilgaengelighed for
e Mad til de &ldre rollatorbrugere/kgrestole m.fl.
— er der grgntsager nok?
e Samlingslokale i forbindelse med
e Fysiske rum: Aktivitetscentre i Broager motionscenter
— Grasten — Egernsund, Kveers
e Socialt samveer - livsglaede - sundhed!
e Gang i det frivillige arbejde
e Seniorradet opfordres til at indkalde

e Belaegningen — lkke alle de til feellesmgde for de forskellige
brosten. |kke hensigtsmaessigt for organisationer/klubber
rollatorbrugere, "skubbere”, barnevogn
m.fl. e Kursusmulighed for frivillige

e Opsporing — kontakt — formidling af e | okaler til aktiviteter (det tidligere
aldre "uden for reekkevidde” radhus)

e Afdaekning af hvor mange ensomme vi e Tilgengelighed til indkgb

har — research
e Transport til aktiviteter
¢ Indkgbsbus — Broagerland (Skellet,
Dynt, Brunsnas) e Fortovsbelagningen begraenser (darligt
at cykle pa Vestergade)
e Kaffemaskine til aula pa Broager Skole
til forskellige arrangementer



Fra borgermgde i Nordbhorg

Pargrende "aflgser” (frivillige)

e "Skurvogn” til omklaedning for
vinterbaderne i Kgbingsmark + en
helarsbro

e Tydelighed — hvor henvender man sig
(eks. Vedr. hjelpemidler)

e Oplysning — mad / orientering til
borgere udover Jydske Vestkysten

e En samlende sagsbehandler

e Kaldeapparat i alle a&ldreboliger

Indkgbsbus — i hele kommunen
Decentrale sundhedscentre

Transport til sundhedscentret i
Sgnderborg

Brug af "nedlagte” kgkkener —
madlavning for mand

Forebyggende traening inden operation!
Vigtigt at veerne om de mange gode

tilbud til mere mobile zldre!
— Det er forebyggelse!!

Fra borgermgde pa Alsion

e Bofallesskaber for enlige/ ensomme /
lejligheder (ikke for store)

e Aktivitetssted — mulighed for samveer
- Tilgaengelighed
- Kantstene

* Belagning — teenke pa kgrestole m.m.

e | ettere adgang til hjelpemidler bl.a.
sa man ikke skal "rende og tigge” eller
blive sur fgrst

o | okaler til &ldre i naeromradet (bevar
dem der er og skaf flere)

A-huset pa Kegnaes

/Aldreboliger hvor man kan beholde
sine dyr

Laegepraksis sammen med andet
sundhedspersonale til gavn for borgerne
— tvaerfaglige teams

Sundhedshuse: laege, fysioterapeuter,
diaetister, kiropraktorer,
afspandingspadagoger,
sundhedsplejersker, sygeplejersker;
ogsd med udgaende funktion




