
Din sundhed 
     – din kommune 

– din mening
Sønderborg Kommune skal have en sundhedspolitik. Sundhedspolitikken handler om 
dig og din hverdag - derfor vil medlemmerne af sundhedsudvalget i Sønderborg Kom-
mune gerne snakke med dig. Kom og sig din mening på tre møder i begyndelsen af 
maj – i Nordborg, Broager og i Sønderborg. 

Møderne i Nordborg og Broager er optakstmøder til den store finale på Alsion den 8. 
maj. På Alsion kan du møde den kendte stand-upper Rune Klan. Rune vil garnere sit 
standup-show med provokerende sundhedskrydderier. Også Per Nielsen kommer og 
kæler for dine øregange med liflig musik og klar tale om sundhed. 

Du kan også se filmen, hvor borgere i Sønderborg Kommune fortæller, hvad sundhed 
og trivsel er for dem. Den blev optaget på et møde om sundhed og trivsel på Alsion 
den 12. april.

Udover de faste punkter på programmet laver vi noget vi kalder Det Frie Rum. Det 
Frie Rum er åbent under hele arrangementet. Her er der caféborde, hvor du kan få en 
uformel snak med politikerne fra sundhedsudvalget. 

Sundhedsklovnen Mille er med alle tre dage. Hun sørger for at børnene får en spæn-
dende og morsom dag. Også mens forældrene deltager i diskussionen i fokusgrup-
perne.

Du kan se forslaget til sundhedspolitikken på www.sonderborg.dk fra den 30. april. 

Program 
Den 6. maj:	 Tangshave Aktivitetscenter, Tangshave 1, Nordborg
Den 7. maj: 	 Broagersalen ved Broagerhallen, Skolevej 5, Broager

16.00-16.30	�Hyggemusik, film og velkomst ved Helge Larsen, formand for sundheds-
udvalget 

16.30-17.00	Fokusgrupper om Børn og unge, Voksne, Ældre og Frivillige

17.00-17.45	Konkurrence med sundhedsklovnen Mille 

18.00-18.45	Fællesspisning

18.45-19.00	Helge Larsen runder af og samler op

Alsion den 8. maj

16.00-16.15	Film og velkomst ved Helge Larsen, formand for sundhedsudvalget

16.15-16.45	Stand-up med Rune Klan

16.45-16.50	Introduktion af fokusgrupper

17.00-17.30	�Fokusgrupper – 1. runde (Emner: Børnefamilier, pasning og skoler, Ung 
i Sønderborg, Sund på arbejde, Tilbage på arbejdsmarkedet)

17.30-18.00	�Fokusgrupper – 2. runde (Emner: Ældremiljøer, Trafik og ulykker, Byens 
rum / Fritidsmiljø, Frivilligt socialt arbejde)

18.00-18.45	Musik og sundhedssnak med Per Nielsen 

18.45-19.00	Helge Larsen runder af og samler op

Medlemmerne af sundhedsudvalget:
Thorkild Kristiansen, Helge Larsen,  
Hanne Petersen, Torben Meier og  
Erik Teichert
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